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Vielen Dank, dass Sie sich fiir diesen innovativen, leichten und leistungsstarken Schutzhelm fiir die Industrie
und das Handwerk entschieden haben, der speziell fiir Arbeiten der Hohe entwickelt wurde.
Anwendungsbereich.

Der Schutzhelm fiir die Industrie und das Handwerk mit der Bezeichnung MASC mit GréR3en in Zentimetern von 56 bis
61 entspricht den Gesundheits- und Sicherheitsanforderungen der européischen Verordnung fiir persénliche Schutzau-
sriistung mit der Bezeichnung "Verordnung 2016/425" und wurde nach dem europaischen technischen Standard EN
397:2012 + Al: 2012 gepriift. Der MASC-Helm hat alle von der harmonisierten technischen Normen geforderten
obligatorischen Priifungen vollstandig bestanden. Aus diesem Grund bestéatigt das auf der Kennzeichnung vorhandene
CE-Zeichen die Einhaltung der Gesundheits- und Sicherheitsanforderungen, die in der Europaischen Verordnung
2016/245 fir personliche Schutzausriistung festgelegt sind .

Dieses Gerat wurde von der Européaischen benannten Stelle Nr. 2008 - DOLOMITICERT S.c.a.r.l., Z.ind. Villanova 7 / A,
32013 Longarone (BL), ITALIEN geprift und zertifiziert.

Sie konnen die EU-Prifbescheinigung und die Konformitatserklarung des Produkts auf der Website www.masc-
gmbh.de im Produktment einsehen und / oder herunterladen oder nach "MASC Helmet" suchen.

Allgemeine Informationen und Vorsichtsmanahmen fiir die Anwendung.

In diesem Hinweisblatt wird erklart, wie Sie den MASC-Helm richtig verwenden. Die vom Hersteller bereitgestellten
Informationen missen vom Benutzer gelesen und verstanden werden bevor das Produkt verwendet wird. Die
Abbildungen informieren tiber mégliche Gefahren im Zusammenhang mit der Verwendung des Geréts, jedoch kénnen
nicht alle beschrieben werden.

Zur einfachen Erinnerung der auf der Helmkennzeichnung enthaltenen Mindestwarnhinweise und -informationen wird
deren Bedeutung am Ende dieses Hinweisblattes kurz erlautert.

Dieser Helm ist eine personliche Schutzausristung (PSA) und wurde speziell entwickelt, um den Kopf vor StéRen und
stumpfen Instrumenten zu schiitzen, die wahrend der Arbeit in der Industrie und im Handwerk auf die Oberseite der
Schale treffen kénnen.

Dariiber hinaus wurde der MASC-Helm speziell zum Schutz vor StéRen und Erschitterungen entwickelt, die bei
Arbeiten in der Hohe auftreten kdnnen. Aus diesem Grund ist es wichtig, dass der Benutzer eine angemessene und
spezifische Schulung fiir die Durchfiihrung dieser Arbeiten erhalten hat. Vor dem Gebrauch missen Sie sich aller
Risiken und Verantwortlichkeiten fiir Schaden, Verletzungen oder Todesfalle bewusst sein, die lhnen oder anderen
durch die Auslibung dieser Aktivitaten entstehen kénnen.

UnsachgemaBer und / oder falscher Gebrauch dieser Ausriistung kann zu ernsthaften Ri
fithren!

Vor und nach dem Gebrauch mussen Sie sicherstellen, dass der Helm in einem optimalen Zustand ist, dass die
Schnallen, die Riemen, der Schieberegler fiir die GréReneinstellung und das gesamte Haltesystem am Kopf korrekt
funktionieren.

! Der Helm darf nach einem Sturz oder einem starken Aufprall in keiner Weise mehr verwendet werden, da Briiche oder
Verformungen, auch wenn sie nicht sichtbar sind, die Fahigkeit zur Absorption eines nachfolgenden Aufpralls drastisch
verringern und die vorgesehenen Schutzanforderungen aufheben kénnen. UnsachgeméRe Verwendung, mechanische
Verformung des Gehauses, versehentliches Herunterfallen des Produkts von oben, (ibermé&Riger Verschlei der
Materialien, chemische Verunreinigung und Warmeeinwirkung auerhalb der normalen klimatischen Bedingungen (-10
° C; + 50 ° C) sind Beispiele fiir Ursachen, die die vorgesehenen Sicherheitsanforderungen verringern, begrenzen und
sogar aufheben konnen. Dieses Produkt kann in Kombination mit anderer personlicher Schutzausriistung geman der
Européischen Verordnung 2016/425 nur verwendet werden, wenn es kompatibel ist und den vom Hersteller bereitgestel-
Iten zusatzlichen Informationen entspricht. Wenn die Kompatibilitat vorhanden ist und wenn Sie beabsichtigen, diesen
Helm mit anderer personlicher Schutzausriistung zu kombinieren, lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch,
bevor Sie ihn verwenden!

ken oder zum Tod

Vermeiden Sie es, den Helm beim Transport oder bei der Lagerung fiir langere Zeit UV-Strahlung, Warmequellen,
chemischen Mitteln oder anderen atzenden Substanzen auszusetzen.

Bei Nichtgebrauch muss der Helm in einem geschitzten und beliifteten Raum bei einer Temperatur zwischen 10 und 20
°C aufbewahrt werden und der Kontakt mit spitzen oder scharfen Teilen vermieden werden. Vermeiden Sie es, den Helm
uber lange Zeitraume im Freien oder in extremen Temperaturen zu lassen, da es seine vorgesehenen Sicherheitsmer-
kmale gefahrden wiirde.

Es wird empfohlen, den Helm wahrend des Transports in einer ausreichend grofen, weichen, nicht scheuerden
Stoffhiille aufzubewahren. Versichern Sie sich, den Helm nicht zusammen mit schweren oder scharfen Gegenstanden

aufzubewahren, mit denen er wahrend des Transports versehentlich in Kontakt kommen oder gegen die er stoRen
kénnte.

Sollte der Helm wahrend des Transports oder der Lagerung versehentlich von schweren und / oder scharfen Gegenstan-
den getroffen werden und die Schale auch nur leicht deformiert oder beschadigt werden, verwenden Sie den Helm nicht,
sondern ersetzen Sie ihn sofort. Denken Sie daran, den Helm nicht fiir viele Stunden auf dem Armaturenbrett oder der
Hutablage eines Fahrzeugs zu lassen, da Sonneneinstrahlung und hohe Temperaturen, insbesondere im Sommer, eine
rasche Zersetzung des Schutzmaterials zur Folge haben kénnen, die die vorgesehenen Schutzanforderungen reduzieren
bis aufheben. ! Setzen Sie sich niemals auf den Helm ! Komprimieren Sie den Helm niemals in Taschen oder Beuteln
wahrend des Transports! Wenn Sie leichte Verformungen oder Briiche an der Schale feststellen, verwenden Sie den Helm
nicht, sondern ersetzen Sie ihn sofort.

Informationen zur Helmbenutzuna.
Uberpriifen Sie vor oder unmittelbar nach dem Kauf, ob das Produkt intakt ist und sich in der Originalverpackung befindet.
Uberpriifen Sie den Zustand der Schale (keine Briiche, Risse und Verformungen auRen und innen), des Kopf- und
Kinnriemenbefestigungssystems und den Zustand der Bander und N&hte. Uberpriifen Sie die korrekte Funktion des
Kopfband-Einstellsystems und der Kinnriemenschnalle.
Wenn Sie nach dem Kauf irgendwelche Mangel feststellen, verwenden Sie den Helm in keiner Weise, sondern wenden
Sie sich an den Handler oder an MASC. Stellen Sie sicher, dass die Bedienungsanleitung in der Amtssprache lhres
Landes vorliegt um sie durchzulesen und korrekt zu verstehen. Sie kénnen das Handbuch in den Sprachen Deutsch,
Englisch und Italienisch unter www.masc-gmbh.de herunterladen. Weitere Sprachen auf Anfrage. Denken Sie daran,
dass es absolut verboten ist, den Helm zu modifizieren und / oder zu reparieren. Tragen Sie keine Farben, Losungsmittel,
Klebstoffe oder selbstklebende Etiketten auf, die nicht fir Kunststoffe geeignet sind. Sie kdnnen den Helm mit handelsii-
blichen Vinyl Aufklebern bekleben.
11 Wenden Sie sich bei jeglichem Zweifel liber die oben genannten Punkte an den Handler oder an MASC !!!
Die Firma MASC GmbH ist nicht verantwortlich fiir eventuelle Anderungen, die am Originalhelm vorgenommen wurden,
ohne zuvor vom Benutzer oder Handler informiert worden zu sein.
Benennun r MASC Helmteil iehe FIG.1 und FIG.2 ).
AuBen ( siehe FIG.1):
AuRere starre Polycarbonatschale (PC);
Beluftungsoffnungen in der Schale;
Zentraler Riemen (PP) zum Einstellen, Halten und Positionieren am Nacken;
Riemen (PP) zum Halten und Einstellen der Gesichts- und Frontpassform (rechte und linke Seite);
starre gleitende Halter aus Nylon 6.6 zum Einstellen der vorderen Befestigungsgurte;
Starre Kinnriemenschnalle (ménnlich-rot / weiblich-schwarz) aus Nylon 6.6 zum Einstellen und
Festhalten des Helms am Kopf.
Innen ( siehe FIG.2 ):
7. nicht abnehmbares oder vom Helm trennbares Komfort- und Schutzpolster;
8. Kopfriemen (PP), verstellbar mit Schiebeschnalle und starrem Gleithalter aus Nylon 6.6. zur seitlichen

Einstellung und Haltung des Helms am Kopf;
9. Zentraler Riemen (PP) zur Haltung am Nacken,mit fester Ose aus Nylon 6.6 zum Einstellen der

hinteren Position des Helms;

10. Innenmaterial (Expanded Polystyrene-EPS) des Helms mit stoRdéampfender Funktion.

Materialien, aus denen der Helm gefertigt ist:

Schale: au3en aus Polycarbonat und innen aus EPS (ExpandedPolystyrene);

Halte- und Einstellriemen: hochgradig resistentes Polypropylen-Textil;

Starre Verstellsysteme und Fixierschnallen: Nylon 6.6.

Auswahl der HelmgréRe.

Der MASC-Helm wurde fiir eine Reihe von GroRen in Zentimetern zwischen 56 cm und 61 cm entwickelt. Achten Sie vor
dem Kauf auf Ihre GréRe.
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a. Offnen Sie den verstellbaren Kopfriemen (9) und setzen Sie den Helm auf.

b. Positionieren Sie die gleitenden Halter (6) so, dass sie unter lhren Ohren sind. Stellen Sie den Kinnriemen (7) nach
vorne und hinten ein und schieben Sie den Riemen durch die Kinnriemen-Einstellschnallen in die optimale Position.

c. Passen Sie die hintere Passhéhe an, indem Sie den Riemen durch die starre Ose ziehen bis die als optimal und
bequem erachtete Position erreicht ist.

d. Zum Schluss den Kopfriemen (9) auf die auf der Einstellanzeige angegebene GréRe einstellen und in der
optimalen und bequemen Sitzposition den starren Einstellgleiter absenken, bis der Riemen verriegelt ist.

e. Befestigen Sie den Kinnriemen mit der Schnalle. Sie missen ein schlieBendes Klicken héren. Ziehen Sie den
Kinnriemen fest, um einen bequemen Sitz zu erzielen. Driicken Sie zum Offnen des Kinnriemens mit den Fingern auf die
beiden seitlichen Einbuchtungen der schwarzen weiblichen Schnalle, um die beiden kleinen Hebel an der roten Schnalle
zu losen.

Richtige Positionierung des Helms auf dem Kopf ( siehe FIG.3):

Wenn Sie den Helm tragen, darf er niemals am Kopf positioniert werden, wie in den folgenden Abbildungen gezeigt. Eine
falsche Positionierung auf dem Kopf kann zu ernsthaften Risiken oder zum Tod flihren!

Vergewissern Sie sich, dass der Helm richtig befestigt und auf dem Kopf zentriert ist. Je besser der Helm eingestellt
ist (Vorwarts-, Ruckwarts- und Seitenbewegungen werden so weit wie maglich reduziert), desto groRer ist die Sicherheit.

Reinigung und Pflege.

Der Helm ist aus hochwertigen Kunststoffen gefertigt, daher kann er durch die Verwendung aggressiver chemischer
Wirkstoffe, Losungs- oder Reinigungsmittel beschadigt werden, was bis zur Beeintrachtigung und Aufhebung der
vorgesehenen Schutzeigenschaften fiihren kann. Zum Reinigen der AuRenschale und des Innenteils, einschlielich der
Polsterung und der Gurte, wird empfohlen, ein weiches Tuch zu verwenden, das leicht mit sauberem, warmem Wasser
und neutraler Seife angefeuchtet ist, und damit mehrmals vorsichtig zu reiben, bis die Reinigung abgeschlossen ist.
Trocknen Sie den Helm mit einem weichen Tuch oder Mikrofasertuch und lassen Sie ihn in einem beliifteten Raum bei
etwa 20 °C fir mindestens 8 Stunden oder bis alle Bestandteile vollstandig trocken sind. Trocknen Sie den Helm nicht mit
Heizgeraten (z. B. Ofen, HeiRluftdiisen, Féns usw.) oder setzen Sie ihn direkt Warmequellen aus, die die Materialien und
Komponenten beschadigen und damit die Schutzanforderungen beeintréchtigen kénnen. Lassen Sie den Helm nicht
stundenlang unter direkter Sonneneinstrahlung oder auf heiRBen, reflektierenden Oberflachen trocknen. Nach dem
Trocknen miissen alle Teile des Helms sorgfaltig tberprift werden und es muss sichergestellt werden, dass das
Riemeneinstellsystem ordnungsgeman funktioniert und dass seine Komponenten nicht beschadigt sind. Wenn Sie
Defekte oder ungewdhnliche Verformungen an der Schale feststellen, verwenden Sie den Helm nicht und ersetzen Sie
ihn sofort. In ahnlicher Weise sollte der Helm nicht verwendet sondern ersetzt werden, wenn Defekte oder Funktions-
stérungen des Einstellsystems, der Kinnriemenschnallen, der Anpassungsschnallen und der Riemen festgestellt werden.
Es wird aulRerdem darauf hingewiesen, dass die Innenpolsterung ein integraler Bestandteil des Helms ist und nicht
entfernt werden kann, um sie zu reinigen. Die Polsterung besteht aus einem schmutzabweisenden Textilmaterial. Um sie
zu reinigen, gehen Sie wie beim Reinigen des Helms beschrieben vor. Wenn Sie die Polsterung gewollt oder versehen-
tlich entfernen, verwenden Sie den Helm nicht, sondern wenden Sie sich an den MASC-Kundendienst, der lhnen die
Informationen zur Wiederherstellung und erneuten Verwendung des Helms liefert. Wenn der Helm nach der Reinigung
langere Zeit nicht benutzt werden soll (langer als eine Woche), legen Sie ihn in einen weichen Stoffbeutel oder eine
weiche Hiille, ohne ihn zusammenzudriicken und achten Sie darauf, ihn in einem beliifteten Raum bei einer Durchsch-
nittstemperatur von 10 bis 20 °C und fern von direkter Sonneneinstrahlung, kiinstlichen Warmequellen, aggressiven
chemischen Verbindungen und Gegenstanden mit scharfen und/oder stumpfen Kanten zu lagern.

Kontrolle und AuBerbetriebnahme.

Es wird empfohlen, eine griindliche Uberpriifung aller Komponenten der Ausriistung mindestens alle 12 Monate durch
eine sachkundige Person oder den Handler, bei dem Sie den Helm gekauft haben, durchfiihren zu lassen.

Es ist ratsam, das Datum des Beginns der Verwendung des Helms auf einer seiner starren Oberflachen festzuhalten, die
geplanten Reinigungs- und Kontrollaktivitaten zu planen und regelmaRig aufzuzeichnen. Auf diese Weise wird der Helm
immer eine wirksame Unterstiitzung fiir lhre Sicherheit sein!

Wie jedes Produkt unterliegt auch lhr Helm einer Alterung aufgrund seiner Verwendung und der normalen Abnutzung der
Materialien, aus denen er besteht, die unvermeidlich die vorgesehene Sicherheitsleistung mindert.

Aus diesem Grund wird fiir diesen Helm eine Garantie von 10 JAHREN ab dem Herstellungsdatum und 5 JAHREN bei
normalem Gebrauch gewahrt ab Kaufdatum. Nach Ablauf dieser Zeit ist es ratsam, ihn auszutauschen und zu zerstoren,
damit er in keiner Weise wiederverwendet werden kann. AuBergewdhnliche Ereignisse konnen zur AuBerbetriebnahme
und daraus folgender Zerstérung des Helms auch nach kurzem Gebrauch fiihren (Ereignisse wie z.B.: (ibermafiige
Nutzungsintensitat; Umgebungen und Orte, an denen das Gerét langere Zeit mit scharfen Teilen, extremen Temperatu-
ren, chemischen Produkten oder Lésungsmitteln, die die Kunststoffe angreifen, aus denen er hergestellt wurde, in Kontakt
gekommen ist).

Dariiber hinaus muss das Produkt eliminiert werden, wenn:

- es wahrend des Transports mit schweren und / oder scharfen Gegensténden St6Be erlitten hat:

- es von oben herunter gefallen ist;
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- das Ergebnis der Uberpriifung des Geréts nicht zufriedenstellend war, und Zweifel an seiner Zuverléassigkeit

bestehen;
- der Helm von anderen benutzt wurde und die gesamte Geschichte seiner Benutzung nicht bekannt ist;
- das Schutzniveau als nicht mehr ausreichend angesehen wird (Entwicklung von Gesetzen und technischen Vorschriften
oder Inkompatibilitat mit anderen PSA oder abweichender Verwendungszweck).Wenn Sie das Gerat auBer Betrieb
nehmen und anschlieRend zerstéren, beachten Sie bitte, dass die fiir seine Herstellung verwendeten Kunststoffe und die
einzelnen Komponenten getrennt und dem Recycling und der Wiederverwendung zugefiihrt werden kénnen. Weitere
Informationen erhalten Sie von MASC GmbH.

! WARNUNG!

Der Helm ist ein individuelles Schutzgerat, weshalb es ratsam ist, ihn als personliches Objekt zu betrachten und deshalb
zu vermeiden, ihn unbeaufsichtigt zu lassen oder ihn anderen zu tiberlassen, da die

Nichtverfolgbarkeit der Ereignisse, die er moglicherweise erlitten hat, schwerwiegende Risiken mit sich bringen und zum
Tod des Benutzers fuhren kann!

Zubeh6r ist nicht vorgesehen.

Bedeutung der Kennzeichnung am Helm ( siehe FIG.4, FIG.5. FIG.6 und FIG.7 ):

1. Kennzeichnung auf der Komfortpolsterung im Helm ( siehe FIG.4 ):

1A: Name und Anschrift des Herstellers mit Kontaktdaten und Kontakten;

1B: Einsatzgebiet und Handelsname des Helmmodells;

1C: Warnpiktogramm zum Lesen und Verstehen dieser Bedienungsanleitung vor Verwendung des Helms;

1D: Bereich der HelmgréRen, MaBe in cm;

1E: Abkirzung fir das Material, aus dem die Schale hergestellt ist, und Gewicht des fertigen Helms in Gramm;

1F: Européische technische Referenznorm - EN 397, mit der der Helm getestet wurde, sowie Monat und Jahr der Herstellung;

1G: CE-Konformitatszeichen mit der europaischen Richtlinie tiber persénliche Schutzausriistung;

1H: Warnungen fur den Benutzer:

- Der Helm muss entsprechend der Gr6Be des Benutzers richtig eingestellt und getragen werden.

- maximale Aufmerksamkeit darauf aufwenden, ob der Helm wéhrend des Gebrauchs einen Aufprall erleidet. In diesem Fall sofort
auswechseln, da dieser Aufprall die vorgesehenen Sicherheitsanforderungen beeintrachtigt, auch wenn dies nicht sichtbar ist;

- Die Originalkomponenten des Helms in keiner Weise modifizieren oder entfernen, es sei denn, dies wird vom Hersteller empfohlen.

- Der Helm darf in keiner Weise an den Befestigungs- und Einstellkomponenten modifiziert werden, es sei denn, dies wird vom
Hersteller empfohlen.

- Tragen Sie keine Farben, klebende Lésungsmittel oder Selbstklebemittel auf, es sei denn, dies wird vom Hersteller empfohlen.

2. Markierung innen, auf das stoBdampfende Material (im Seitenteil der Schale) gedruckt ( siehe FIG.5);
2A: Marke des Herstellers;

2B: Adresse und Website des Herstellers;

2C: Verwendungszweck des Helms;

2D: Handelsname des Helmmodells;

2E: Bereich der HelmgroBen, Mafle in cm;

2F: Akronym der Materialien, aus denen die Schale hergestellt wurde;

2G: Europaische technische Referenznorm (EN 397), mit der der Helm getestet wurde;

2H: CE-Konformitatszeichen mit der européischen Richtlinie tiber persénliche Schutzausriistung;

21: Monat und Jahr der Helmherstellung.

3. Auf dem verstellbaren Kopfriemen eingepréagte Markierung ( siehe FIG.6 ):

3A: Marke des Herstellers;

3B: CE-Konformi ichen mit der eurc
3C: Bereich der HelmgréRen, MaRe in cm;
3D: Verwendungszweck des Helms.

4.Nonius-Skala zum Einstellen der GréBe in Zentimetern von 56 cm bis 61 cm, gedruckt auf dem verstellbaren hinteren
Kopfriemen ( siehe FIG.7 ):
4A: Nonius-Skala fur die korrekte Einstellung des Kopfriemens im Nacken. Das Band wird tber einen Gleiter mit Verriegelungsschiber
eingestellt.
4B: Skala mit Indikatorkerben.
Legende:
groRRe Kerbe = Zentimeter;
kleine Kerbe = halber Zentimeter.
Zahlenwert in Zentimetern:
0 = Einstellung fur GroRe 56 cm
0 <Zahl <5 = Anpassung von GréR3e 56 bis 61.5;
5 = Einstellung fur GroRe 61.5 cm.

1 Richtlinie tber persoénliche Schutzausriistung;




